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Részletes leírás: 

Az év első Harmónia Zenepedagógia foglalkozásának keretei közt a gyermekek betekintést 

nyerhettek a hangképzés világába. Az előzetesen megszerzett zeneelméleti tudásra alapozva 

mutattuk be a tanulóknak a helyes hasi légzéstechnikát (rekeszlégzés), a támasztást, emellett 

pedig a hangszálak működéséről is beható ismereteket szerezhettek. Eztán drámajátékok 

segítségével az izmok (pl. a belső arcizmok) helyes működésével tapasztalati úton 

ismerkedhettek, mely interaktivitásából fakadóan elmélyíti a megfelelő technikák 

használatáról szóló tapasztalatokat. A diákokra lazító hatást gyakorló drámajátékok jó 

eszköznek bizonyultak az ismeretek közelítésére a célcsoporthoz, figyelmük felkeltésére 

kiválóan alkalmas volt. A különböző gyakorlatok csapatépítő és koncentrációnövelő 

jellegének köszönhetően a gyermekek új formákkal ismerkedhettek, melyek direkt és indirekt 

módon fejlesztik a zenei gondolkodást és kreativitást. 

 

 


