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Részletes leírás: 

Októberi témánk Nyíregyházán a fiatalok korosztályára jellemző nehézségek, gyakori 

problémák voltak. Beszéltünk a szülők válásáról, ami sajnos manapság egyre több családot 

érint. Sok diák jelentkezett, amikor kérdeztük, hogy kiknek váltak el a szülei. Emiatt a magas 

fokú érintettség miatt jól láthatóan a csoport legnagyobb része végig involvált volt a 

beszélgetés és a gyakorlati feladatok során, szívesen vettek részt ezekben. Gyakorlati feladat 

gyanánt a drámapedagógia eszköztárára támaszkodtunk, ami segített ezeket a nehéz témákat 

feldolgozni. Különböző valóságközeli szituációkat kellett a tanulóknak eljátszaniuk, majd 

pedig közösen elemeztük a történteket, és megvizsgáltuk, hogy hogyan lehetett volna a 

problémamegoldás még gördülékenyebb. A váláson kívül vizsgáltunk olyan szituációkat, 

amelyek szintén a családon belül jellemzőek, például a testvéri konfliktusok megoldása, és 

egyéb olyan válságok, melyek sajnos jellemzőek a tanulók korosztályára, és melyek 

megoldása messze nem magától értetődő. 

 

 

 

       


