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Részletes leírás: 

A korosztályra jellemző nehézségekkel foglalkoztunk Kisvárdán, az alkalmat azzal nyitottuk, 

hogy felmértük, hogy mely tanulóknak váltak el a szülei. Természetesen aki nem akarta, 

annak nem volt kötelező feltenni a kezét, és külön kérés volt a csoport felé, hogy ha esetleg 

tudják is valakiről, hogy elváltak a szülei, akkor se mondják neki, hogy jelentkezzen, tartsák 

tiszteletben a döntését. Sajnos így is nagyon sok jelentkező volt. Emiatt beszélgettünk sokat 

az elválás témaköréről, hogy sok esetben nem hibáztatható egyik vagy másik fél, főként nem 

a gyermek a családban. A válás okai, miértjei szintén előtérbe kerültek, a gyerekekkel 

közösen próbáltuk meg összeszedni, hogy milyen okok vezethettek ehhez a végkifejlethez, 

és mi lett volna a megoldás az adott szituációban, ami esetleg megmenthette volna a 

házasságot. Azokat a mozgatórugókat, melyeket sikerült együtt összeszedni, el is játszották 

a gyerekek szituációs játékok formájában. Ezeket az alakításokat szintén közösen vizsgáltuk 

meg, hogy hol lehett volna méginkább konstruktív az egyik fél, vagy hogy hol történt 

félreértés, hogyan lehetett volna tisztázni azt. Szintén beszélgettünk Kisvárdán is a többi, 

jellemzően előforduló családon belüli konfliktusról. Sok tanulónak vannak testvérei, sokan 

egy szobában is élnek Velük, úgyhogy a gyerekek tudtak példát hozni mindennapi 

konfliktusokra. Ezekre is közösen kerestünk megoldást. 

 

 

 

       


