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Részletes leírás: 
A nyíregyházi diákokkal októberi első találkozásunkkor a zenei gondolkodást 
igyekeztünk tovább fejleszteni. Számos, korábban már tanult fogalmat 
átismételtünk, egyes esetekben egy kicsit ki is bővítettük az ismereteket. Beszéltünk 
arról is, hogy mi a csend funkciója és milyen a csend hangja. Konkrétan és 
szofisztikáltan is megpróbáltuk megfogalmazni. Konkrétan a zenébe iktatott 
törvényszerű csendek, zenei kiállások zenei és dramaturgiai (feszültségkeltő, 
figyelemfelkeltő, elnémító, felfokozó, várakozást generáló, sejtető és egyéb) funkciói 
mellett Presser Gábor és Adamis Anna közös szerzeménye, a Ha a csend beszélni 
tudna című LGT-dalt hallgattuk meg és annak szövegét beszéltük át. Adamis Anna 
verrse tudniillik kifejezetten az átbeszélt funkciókat fogalmazza meg az emberi 
érzések és a hangok kettős vonalán és a vers megzenésítése Presser részéről nagyon 
pontos lenyomata a szövegben megfogalmazott érzések és gondolatok zenei érzékűvé 
alakításának. A ritmikáról korábban megszerzett ismereteket is kibővítettük a 
diákokkal, további helyzeteket kerestünk mindennapjaink során, hogy hol, hogyan 
kerül elő a ritmus. Ennek kapcsán ritmusgyakorlatokat is végeztünk, amit szívesen 
csináltak a gyerekek. A foglalkozás végét közös énekléssel zártuk, a korábban már 
megtanult és gyakorolt dalokat szerettük volna mégjobban elmélyíteni. Beszéltünk 
arról is, hogy miért öröm a közös éneklés, zenélés. Ennek kapcsán a jam-elésről, 
örömzenélésről is beszéltünk. Megvitattuk, hogy tényleg mindenki dúdolgat-e a 
kádban, ahogy azt szinte közhelyesen mondogatjuk, s hogy a zene és a vers 
alapvetően is velünk van-e a mindennapokban. Erre különböző helyzeteket, 
szituációkat hoztunk példaként. A gyerekek saját bevallásuk szerint is szívesen 
énekelnek dalokat együtt... 


