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Részletes leírás: 

A márciusi foglalkozás fő témája, olyan alapvető zenei fogalmakra épült, amit korábban már 
tanultunk a zenepedagógiai foglalkozás keretein belül, de nem olyan mélységben, mint ezen 
a foglalkozáson. Mivel a korábban tanultakra szükség volt ahhoz, hogy tudjunk rájuk 
építkezni, ezért ismétléssel kezdtük a foglalkozást. Szerencsére nem kellett sokmindent újra 
elmagyarázni, a gyerekeket a legtöbb dologra maximum emlékeztetni kellett. Meglévő 
ismeretink bővítésén túl a gyakorlati feladatokon is nehezítettünk, olyan beéneklési skálákkal 
is foglalkoztunk, melyek nem egy egyszerű dalocskaként működnek, hanem komoly és 
összetett zenei bemelegítő gyakorlatként. Ezt követően a teremben megtalálható tárgyak, 
eszközök hangszerként lehetséges alkalmazását vizsgáltuk hangzástanilag: az asztalok, 
székek, a szekrények felületén kapargálással, dörzsöléssel, ütéssel és pattintással 
gyakoroltunk ritmust, miközben figyeltük a hangzásmódok jellegzetességeit. Ezt követően 
kevésbé evidens hanghordozókat is megvizsgáltunk, így a víz csobogását és ritmizálhatóságát, 
a kréta törését, a kilincs mozgatásakor vagy az ajtó nyitódásánál hallható zörejeket és 
nyikorgást. Mivel a magyar népzene, a Kárpád-medencei folklór és az autentikus cigányzene 
szerves része tud lenni a használati tárgyak hangszerként való alkalmazása, ezekre 
gyakoroltunk énekeket is. A kanalazással való ritmuskíséret szintén elsősorban cigányokra 
jellemző, két egymásnak háttal fordított, nyelüknél marokra fogott kanállal sokféle módon 
lehet ritmusokat kijátszani. A sarkantyú pengése bizonyos táncokban a ritmusát emeli ki. A 
gyerekek számos olyan dalt is. A szatmári cigánydalok közül a Kéket fogott a festék, míg a 
vajdasági cigány folklórból a Rakma devla című dalt hallgattuk, zörejeztük mindennapos 
"hangszereinkkel". 


